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コラム執筆者紹介

宮﨑　秀剛
みやざき　  ひでたか

fp-crasso くらそうねット（運営会社：㈲リスクマネンジメントハウ
ス）、エフピーオルケスタ代表。国内損害保険会社を経て独立、生損保
代理業を行うとともに家業である不動産業を営む。経験を生かした保
険・不動産相談だけでなく、住宅ローンやクレジットカード・マイレー
ジの上手な使い方など実用的マネースクールを開催する。明るく丁寧
な指導は、対象者を問わず分かりやすいとの定評がある。

マネーバランスインストラクター®
ファイナンシャルプランナー （有限会社リスクマネジメントハウス）

fp-crasso くらそうねット

〒960-8137 福島市堀河町2番71号

TEL（024）536-1102
FAX （024）536-1107

お問い合わせ先

□食費

□光熱費

□被服費

□住居費

□耐久財

□教育費

□社会保険・税金

□生・損保険

□ローン

□貯蓄

貯蓄 借入

ローン

貯蓄
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ローンと貯蓄と保険のバランス

野菜・果物・お米がうまい！
農家直売マーケット。
新鮮な野菜や果物やお米を
農家さんからお得に買える♪

野菜・果物・お米がうまい！
農家直売マーケット。
新鮮な野菜や果物やお米を
農家さんからお得に買える♪

主　催／軽トラ青空市場実行委員会
事務局／大内農機具店
住　所／福島市西中央5-32-1
T E L ／ 024-534-1232

主　催／軽トラ青空市場実行委員会
事務局／大内農機具店
住　所／福島市西中央5-32-1
T E L ／ 024-534-1232

開催日 （毎月第2・4土曜日　　 ）（毎月第2・4土曜日　　 ）

開催時間 8：00～12：008：00～12：00

2月は11・25日開催2月は11・25日開催
開催中

雨天決行（荒天時は、中止する場合がございます）雨天決行（荒天時は、中止する場合がございます）

（売切次第終了となります）（売切次第終了となります）
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軽トラ農産物直売

青空市場青空市場
朝一番がホントにお得 !!
朝一番がホントにお得 !!

～寄ってみっせ！来てみっせ！！～～寄ってみっせ！来てみっせ！！～

　最近は「ローン」の相談、特に「住宅ローン」の借り替え相

談を受ける事が多いです。

　家計の消費支出に占める飲食費の割合を示す言葉に

「エンゲル係数」がありますが、最近は毎月の収入における

住宅ローン比率「ハウス係数」が高い方がよく見受けられ

ます。「住宅ローンを返済するために働いている・・」家計を

圧迫しているのです。賃貸ならば家賃の安いところに引っ

越せば良いのですが、マイホームを「ローン」で買った方は、

そうはいきません。

　ここ数年、「お金を預けても、低金利だから・・・住宅ロー

ンの繰上げ返済をしましょう！」とマネー雑誌などに書かれ

ていました。仮に、3％で30年間2000万円の住宅ローンを

借りている二人の消費者がいたとしましょう。どちらも

1000万円の手持ち金があるのですが、Ａさんは1000万

円の「繰上げ返済」をし、年間の貯蓄可能額（住宅ローン軽

減額）50万円を0.06％で月々の積立をしました。Ｂさんは

そのお金を「一時金」で平均3％の「複利運用」をしました。

その結果、30年後にＡさんは老後資金として1530万円、

Ｂさんは2427万円の準備ができました。また、別の角度

から見ていくと、もし、Ａさんが「ローン」を返済するまで

に死亡することがあったとしたら、住宅ローンは団体信

用生命で「相殺」されますが、手元資金は「繰り上げ返済」

に活用したため、ほとんど貯まっていません。Ｂさんは住

宅ローンが「相殺」された上に、手元資金が1000万円以

上残っているのです。このように、住宅ローン・老後資金・

生命保険には密接な関係があり、何かひとつだけ見直し

すればいいということではないのです。「ローン」と「貯

蓄」と「保険」のバランスが重要だということです。

※取り扱っております農産物は放射性物質検査済みの安全なものです。
　安心してお買い求めください。
※取り扱っております農産物は放射性物質検査済みの安全なものです。
　安心してお買い求めください。

ボールプールで楽
しく笑顔に♪

室内つり堀では金魚が釣れる！
お子さん・お友達

と一緒に楽しく歌
おう！

巨大なジャングルジムの中をみんなで探検！

MAX福島3Fの巨大室内遊園地

室内アミューズメント施設特集室内アミューズメント施設特集室内アミューズメント施設特集
～室内で楽しく遊べる施設をご案内～～室内で楽しく遊べる施設をご案内～～室内で楽しく遊べる施設をご案内～

住　　所／福島市栄町11-25 5F
T E L／024-525-8280
営業時間／10：00～18：30
　　　　　　（最終入場18：00まで）

2月のイベント情報2月のイベント情報
2/4（土)・5（日）…キッズおに退治

2/11（土・祝)・12（日）…もうすぐバレンタイン！ビンゴ大会

2/18（土）・19（日）…2月お誕生日会

2/25（土）・26（日）…もうすぐひなまつり

　ふわふわ遊具で駆ける、跳ぶ、登
る、降りるなど基本アクションを
バランスよく体感♪フォト&
ファッションスタジオではカメラ
をご持参いただければ沢山の衣装
の中から好きなコスチュームを選
んで撮影も可能!
　キッズカーコーナーでは、電動
カーでドライブ気分♪毎週開催の
アトラクション・イベントなどお
子様とお楽しみください。
　安心してご家族のコミュニケー
ションを深めていただけます。

住　　所／福島市曽根田1-18 3F
T E L／024-573-7467
営業時間／10：00～21：00
　　　　　　（最終受付20：00まで）

料 金 表料 金 表

団体利用割引（要予約）20名様以上のご利用で
こどもは半額の250円・大人は無料

kid’skid’skid’sUS.LANDUS.LAND
　ダイユーエイトMAX福島店内にある
巨大室内遊園地は15分／105円で遊び
放題と公園感覚で楽しめます！ランド
内にはおススメのボールプールや巨大
ジャングルジムなど豊富なアトラク
ションをご用意♪その他、カラオケルー
ムや金魚が釣れるつり堀なども人気！
お子さんと共に親御さんもお楽しみい
ただけます。
　ランド内にはお休みいただけるよう、
ベンチシートもご用意。食べ物の持ち込
みもOKですのでお弁当を持参すれば
ピクニック気分♪ママ友とのコミュニ
ケーションもとれ、ストレス解消！ご家
族、お友達とぜひお越しください♪

公園感覚で楽しめる巨大遊園地
！

食べ物の持ち込みもOK♪
公園感覚で楽しめる巨大遊園地

！

食べ物の持ち込みもOK♪

MAXふくしま店

料 金 表料 金 表

15分/105円15分/105円 3時間/980円3時間/980円入場料
こども

15分/105円15分/105円 1日/480円1日/480円入場料
保護者

ハッピーパック800円（平日1日中遊び放題！）
GOGOパック550円（17時から20時まで遊び放題！）

※初回のみ会員登録料お1人様300円がかかります。

お子様（2才～）　※保護者同伴でお願いいたします。

お得なパック料金お得なパック料金

500円500円 0歳児
入場無料（ ）0歳児
入場無料（ ）

入場料
こども

500円500円入場料
保護者

1.キッズランドは安全、安心の為に、完全会員制にご協力頂いております。
　カード発行手数料250円（初回のみ） ※会員になるのは、ご家族の中の保護者1名で結構です。
２.会員カード発行の際に、身分確認をさせていただきます。
３.子供のみ、大人のみの入退出はお断りしています。
　（家族の代表者1名がカードを持っていれば家族全員が入場可能です。）

毎月様々なイベントを開催中！

親子・お友達といっぱい遊ぼう♪

時間制限無しの遊び放題
!!

おもいっきり遊ぼう!!
（一時退出も可能!）

時間制限無しの遊び放題
!!

おもいっきり遊ぼう!!
（一時退出も可能!）
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